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Dispos / indispos :
Quelques regles simples de fonctionnement

« Saisie des indisponibilites impérative le mardi soir au plus tard,

« En cas d'indisponibilité de derniere minute (c’est-a-dire apres que les

désignations aient été envoyées le mercredi soir), contactez directement

le designateur (mail ou SMS), méme si vous n'étes pas désigné sur
un match (pour éviter de I'étre sur un remplacement).

 Unejournée complete demande 15 a 16 arbitres + matchs amicaux :
Donc si possible tenir compte du calendrier pour fixer vos

indisponibilités...




Dispos / indispos :
Quelques regles simples de fonctionnement

Le vendredi soir, télephoner au club recevant pour avoir confirmation

du lieu & heure du match.

Apres le match, saisir les résultats sur le lien des le jour du match,
Envoi de la feuille de match et des 2 feuilles de présence dans la

semaine qui suit le match. lisibilité et clarté des documents :

* Feuilles de présence a compléter avec date du match D 1 2 3 4,

Match (x contre x), la feuille concerne quelle équipe,

signatures par dirigeant + arbitre des 2 feuilles de présence
Teléphoner a D. Blandin si incident(s) grave(s) avec carton rouge

avant de rediger le rapport complémentaire,




Dispos / indispos :
Quelques regles simples de fonctionnement
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Dispos / indispos :
Quelques regles simples de fonctionnement
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Profiter des journées sans match

pour poser des week-end. Si possible....




Planning de formation confirmés / nouveaux

 4réunions de formation prévues pour tous les arbitres :

e 18/9 + 3 autres dates a venir ????7??

« Pour les débutants :

« 2réunions supplémentaires 2 H : Dates et lieux a fixer ensemble
(Présence possible des autres arbitres si souhaitée)
Puis 2 accompagnements avec arbitre confirme

puis désignation en solo

 Pour tous, une autoformation quasi permanente toujours indispensable

via le site des regles World Rugby : https://www.world.rugby/the-game/laws/home




Une autoformation permanente indispensable
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Rechercher dans les Régles... Q

SER— Régles dui Jeu parnuméro

1Le Terrain

3 PEquipe

4 ’Equipement des joueurs

5 Durée de la partie

6 Officiels de match 14 Le Plaquage
7 PAvantage

8 Etablissement du score Principe

9 Jeu déloyal

10 Hors-jeu et en jeu dans le jeu Un plaquage peut avoir lieu partout dans le champ de jeu. Les actions des joueurs impliqués dans le plaquage doivent assurer
courant une lutte équitable et permettre au ballon d’étre immeédiatement disponible pour étre joué.

11 En-avant ou passe en avant

12 Coup d’envoi et renvois

13 Joueurs au sol dans le jeu courant
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Une autoformation permanente indispensable
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Responsabilités du joueur

5. Les plaqueurs doivent:
@ a. Immédiatement lacher le ballon et le porteur du ballon aprés que les deux joueurs sont allés au sol.
@ b. Immédiatement se relever ou s'écarter du joueur plagué et du ballon.
@ c. Etre sur leurs pieds avant de tenter de jouer le ballon.
@ d. Permettre au joueur plaqué de lacher ou jouer le ballon.

@ e. Permettre au joueur plagué de s'écarter du ballon.
Sanction : Pénalité.

6. Les plagqueurs peuvent jouer le ballon s'ils viennent de la direction de leur ligne de but a condition de respecter les
responsabilités ci-dessus et qu'un ruck ne se soit pas formé.

7. Les joueurs plaqués doivent immédiatement :

@ a. Rendre le ballon disponible pour que le jeu puisse continuer en relachant, passant ou poussant le ballon dans n'importe
quelle direction.

@ b. Se relever ou s'écarter.

@ c. S'assurer qu'ils ne sont pas allongés sur, au-dessus ou preés du ballon pour empécher les joueurs adverses de gagner la
possession du ballon.
Sanction : Pénalité.
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Formation technique

Test de connaissances
20 mMn Test sous pression...

Et corrigé
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